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Năm nay, chúng tôi sẽ áp dụng một chương trình hỗ trợ, Reading Horizons Discovery®, dựa 
trên phương pháp của Reading Horizons. Đây là một chương trình đã qua nghiên cứu, dạy 
các phương pháp phát âm và giải mã, cùng với hướng dẫn về từ vựng và cách nhận biết các 
từ trực quan thường gặp. Chương trình cũng giúp học sinh phát triển các kỹ năng đọc trôi 
chảy và đọc hiểu. Chương trình giảng dạy diễn ra theo quy trình, có nghĩa là bắt đầu từ các 
khái niệm rất đơn giản và phát triển dần sang các khái niệm phức tạp hơn. 

Nghiên cứu cho thấy rằng các kỹ năng căn bản này là cần thiết vì những học sinh gặp 
khó khăn với môn đọc thường thiếu các kỹ năng giải mã cần thiết khiến các em khó có 
thể đọc thông thạo và đọc hiểu tốt hơn. 

Các học sinh sẽ nhận được giáo trình giảng dạy trực tiếp và giáo trình giảng dạy qua phần 
mềm để giúp khắc phục các khiếm khuyết cụ thể.

Các Khái Niệm Cốt Lõi và Kỹ Năng Đọc
Sau đây là phần tổng quan về chương trình:

Phương pháp Reading Horizons bao gồm ba phần chính: 42 âm trong Bảng Chữ Cái, Năm Kỹ 
Năng Ngữ Âm, và Hai Kỹ Năng Giải Mã. Hiểu và thông thạo các khái niệm cốt lõi này giúp học 
sinh có các kỹ năng đọc thành thạo hơn.

42 Âm trong Bảng Chữ Cái
Các học sinh sẽ được đánh giá để xác định có cần ôn lại hoặc dạy bảng chữ cái hay không, và 
chương trình sẽ được ấn định dựa trên các nhu cầu riêng của học sinh.

Các học sinh cũng sẽ học các khái niệm về hợp âm, âm đôi, nguyên âm đôi, và các âm thanh 
nguyên âm đặc biệt, và cách áp dụng các âm này cho các quy luật từ khác nhau và độ dài từ 
khác nhau.

Sau đó các học sinh sẽ chuyển sang năm quy luật căn bản của các âm tiết và từ tiếng Anh để 
giúp các em tự động nhận ra quy luật từ.

Năm Kỹ Năng Ngữ Âm
Năm Kỹ Năng Ngữ Âm cho phép học sinh nhận biết năm quy luật thường gặp của từ tiếng 
Anh và “chứng minh” âm của nguyên âm trong một từ. Chứng minh các từ bằng Năm Kỹ Năng 
Ngữ Âm là một công cụ không thể thiếu được sử dụng để giải mã, phát âm, và đánh vần các 
từ mới.

Năm Kỹ Năng Ngữ Âm đó là như sau:

• Kỹ Năng Ngữ Âm 1: Khi một phụ âm giám sát — và không có gì khác — theo sau nguyên 
âm, thì nguyên âm đó sẽ ngắn.

• Kỹ Năng Ngữ Âm 2: Khi nguyên âm có hai phụ âm giám sát theo sau— và không có gì 
khác —thì nguyêm âm đó sẽ ngắn.
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• Kỹ Năng Ngữ Âm 3: Khi một nguyên âm đứng một mình, nguyên âm đó sẽ dài.
• Kỹ Năng Ngữ Âm 4: Âm E câm khiến cho nguyên âm đầu tiên dài.
• Kỹ Năng Ngữ Âm 5: Khi các nguyên âm đứng cạnh nhau, thì nguyên âm thứ hai sẽ là âm 

câm, và nguyên âm thứ nhất sẽ dài.

Các kỹ năng này được lĩnh hội dần và trở thành phản xạ tự động, qua đó giúp học sinh đọc 
trôi chảy và đọc nhanh hơn.

Hai Kỹ Năng Giải Mã 
Khả năng đọc trôi chảy các từ dài của người đọc thành thạo phụ thuộc vào khả năng chia các 
từ thành các âm tiết. Hai Kỹ Năng Giải Mã cho phép học sinh chia các từ có bất kỳ độ dài nào 
thành các âm tiết để các em có thể áp dụng Năm Kỹ Năng Ngữ Âm vào mỗi âm tiết để xác 
định cách phát âm từ.

Hai Kỹ Năng Giải Mã đó là như sau:

• Kỹ Năng Giải Mã 1: Nếu chỉ có một phụ âm giám sát theo sau nguyên âm, thì phụ âm 
đó sẽ chuyển sang âm tiết tiếp theo.

• Kỹ Năng Giải Mã 2: Khi một nguyên âm có hai phụ âm giám sát theo sau, thì các phụ 
âm đó sẽ chia tách. Phụ âm đầu tiên sẽ ở lại trong âm tiết đầu tiên còn phụ âm thứ 
hai sẽ chuyển sang âm tiết tiếp theo.

Các kỹ năng này được lĩnh hội dần và trở thành phản xạ tự động, qua đó giúp học sinh đọc 
trôi chảy và đọc nhanh hơn.

Khi các kỹ năng này được truyền đạt, học sinh đồng thời học các kỹ năng từ vựng và 
các em ứng dụng các kỹ năng này vào các bài đọc từ vựng có kiểm soát và các bài viết 
bình luận để giúp các em đọc hiểu và đọc trôi chảy hơn. 

Nếu quý vị muốn biết thêm về chương trình, vui lòng truy cập trang mạng  
www.readinghorizons.com.

Con quý vị sẽ có thể làm gì sau khi có thể hoàn thành chương trình này:
Nếu tuân thủ chương trình và phương pháp học, học sinh sẽ cải thiện khả năng:

• Nghe.
• Tham gia vào quá trình học tập.
• Phân tích các từ.
• Nhìn thấy mối liên hệ giữa các từ và âm.

1.  sun

2.  hand

3.  go

4.  smile

5.  train

5 Phonetic Skills
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Kỹ Năng 1: Kỹ Năng 2:
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• Áp dụng các âm và kỹ năng để tự đọc.
• Nhìn thấy mục đích và kết quả của mỗi bước trong phương pháp này.
• Bày tỏ suy nghĩ của các em thông qua kiến thức hiểu biết về chương trình.
• Giao tiếp với các người khác bằng cách nói chuẩn và thích hợp.
• Hiểu hoàn toàn nội dung các em đang đọc.
• Giải mã các từ mới và giải mã các từ có nhiều âm tiết với một hệ thống.
• Đọc biểu cảm.
• Tự tin hơn về bản thân.

Vui lòng cho tôi biết nếu quý vị có thắc mắc.

Trân trọng,


